
Cursussen en opleidingen van Kesadaran
De cursussen en opleidingen starten in januari en september. 

Mandalatekenen  .  
 De 7 chakra’s: 

Een cursus van 7 lessen met als thema de 7 chakra’s.
 Verleden, Heden, Toekomst: 

Een cursus van 6 lessen met als thema verleden, heden, toekomst.

Wanneer : Woensdagochtend van 09.30 uur tot 11.30 uur
Kosten : Deelname per les bedraagt € 20,00

Basiscursus
 Ontwikkel jezelf 

Een cursus van 5 lesdagen waarbij je leert om:
• Je basis te versterken, je veilig te voelen.
• Je (zelf)vertrouwen te versterken.
• Bij jouw eigen innerlijke kracht te komen én om deze te  
       versterken.
• De balans te vinden tussen geven en ontvangen.
• Jezelf te uiten en vorm te geven.
• Inzicht en helderheid te verkrijgen in jezelf en situaties.
• Jezelf  te verbinden met de kosmische energie..

Het gaat om het bewust worden van deze mogelijkheden zodat je ze in het 
dagelijkse leven in allerlei situaties kunt gebruiken. Mede daardoor ontstaat er de 
mogelijkheid om meer balans in jezelf en in je leven te brengen. We werken o.a. 
volgens de chakrapsychologie. 
Vooral veel ervaren en doen...met een klein beetje theorie en af en toe een 
huiswerkopdracht.
Hierna kun je eventueel deelnemen aan de opleiding “Spirituele therapie”.

Wanneer : Zaterdag en/of zondag van 10.00 uur tot 16.30 uur
Kosten : € 325,00 voor de 5 lessen.

 Spirituele ontwikkeling:  
De workshops spirituele ontwikkeling zijn een vervolg op de basiscursus 
Ontwikkel jezelf.
Vooral veel ervaren en doen...met een klein beetje theorie (als naslagwerk) en af 
en toe een huiswerkopdracht.

Wanneer : Zaterdag van 10.00 uur tot 16.30 uur
Kosten : € 65,00 per les
Docenten   : Liane Badjou & Don Kunstt 
Liane is spiritueel therapeute, Reikimaster en docent
Don is voetreflexzonetherapeut, spiritueel therapeut en Reikimaster

 Reikicursussen Zie agenda op www.kesadaran.nl
 Biotensorcursussen Zie agenda op www.kesadaran.nl
 Energieweekenden Zie agenda op www.kesadaran.nl

Kesadaran, Spiritualiteit, Bewustzijn, Reiki. Tel: 0164-263955, 
praktijk@kesadaran.nl 

Disclaimer: Prijswijzingen en veranderingen voorbehouden.


